
チーム代表者各位 2022年1月吉日  

　　　全日本共泳協会

　　　【生涯健康水泳】

　新しき年も明け、まだまだ感染症の不安もありつつも皆様方におかれましては新たな

スタートを切っておられることと思います。

　当協会も２年間は本大会を開催することが出来ませんでしたが、本年は感染症対策を

万全に行い、人数・種目の制限をして開催することに決定いたしました。しかしながら

第６波の心配が出てまいりました。国・府県の要請により急遽中止される場合もござい

ますので例年との申込みの内容などの変更をしております。皆様方には安心・安全な

大会としてご参加していただくよう、注意事項を十分に理解いただきお申込み下さい。

大変ご不便をおかけ致しますがお一人お一人のご協力をよろしくお願い致します。

主　　催 全日本共泳協会【生涯健康水泳】

期　　日 ２０２２年３月２１日（月）春分の日

会　　場 高槻市立市民プール

高槻市芝生町四丁目３番１１号

募集人数 ４００名

競技方法 全ての種目においてリレー方式で行う。

個人種目は行わない。

参加資格 ①　小学生以上の男女で定期的に水泳の練習をしている健康な方。

②　中学生以下だけでチームを組まれている場合は必ず責任者を同伴する。

③　競技補助役員の協力をいただけるチーム。

④　「ウイルス感染症拡大防止のための注意点」を必ず確認・理解して

　　遵守出来るチーム。

参加費用 一　般 １人　３，０００円

高校生以下 １人　２，０００円

出場制限 競技種目・ゲーム種目の合計で１人３種目までとする。

同一種目に同じ方の複数参加は不可。

※３種目の全てがゲーム種目でも可・リレー種目のみでも可能とする。
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競技種目 ４×２５m クロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライ・メドレー（リレー）

４×５０ｍ クロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライ・メドレー（リレー）

４×１００m クロール・個人メドレー（リレー）

ゲーム種目 ①４×２５ｍ 板キックメドレーリレー

②１００ｍ 親子２人リレー（親子３世代）

③４×２５m ２分間リレー

No. No. 種　　目

1 女子 20 女子 4×25ｍ背泳ぎリレー

2 男子 21 男子 4×25ｍ背泳ぎリレー

3 混合 22 混合 4×25ｍ背泳ぎリレー

4 女子 23 女子 4×25ｍ平泳ぎリレー

5 男子 24 男子 4×25ｍ平泳ぎリレー

6 混合 25 混合 4×25ｍ平泳ぎリレー

7 女子 26 女子 4×25ｍバタフライリレー

8 男子 27 男子 4×25ｍバタフライリレー

9 混合 28 混合 4×25ｍバタフライリレー

10 女子 29 4×25ｍ２分間リレー

11 男子 30 女子 4×25ｍクロールリレー

12 混合 31 男子 4×25ｍクロールリレー

13 女子 32 混合 4×25ｍクロールリレー

14 男子 33 女子 4×25ｍメドレーリレー

15 混合 34 男子 4×25ｍメドレーリレー

16 女子 35 混合 4×25ｍメドレーリレー

17 男子 36 １００ｍ 親子リレー

18 混合 37 女子 4×100ｍクロールリレー

38 男子 4×100ｍクロールリレー

19 ビート板キックリレー 39 混合 4×100ｍクロールリレー

年齢区分 A：48歳以下 　　B：49～54歳 C：55～79歳

D：80～119歳 　　E：120～159歳 F：160～199歳

G：200～239歳 　　H：240～279歳 I ：280～319歳

J ：320歳以上

男女区分 男子＝（男子４名）・（男子３名＋女子１名）

女子＝（女子４名）

混合＝（男子２名＋女子２名）・（男子１名＋女子３名）

賞　　品 参加賞　　 全　員

競技種目　　 各種目・各年齢区分　　1位に賞状

ゲーム種目　 2分間リレー・ビート板キックリレー　　各組1位に賞品

親子リレー･･･全員に賞品

休憩アップ

4×50ｍメドレーリレー

4×50ｍメドレーリレー

4×50ｍメドレーリレー

種　　目

4×50ｍバタフライﾘﾚｰ

4×50ｍバタフライﾘﾚｰ

4×50ｍバタフライﾘﾚｰ

4×50ｍクロールリレー

4×50ｍクロールリレー

4×50ｍクロールリレー

4×100ｍ個人メドレーリレー

4×100ｍ個人メドレー

4×100ｍ個人メドレー

4×50ｍ背泳ぎリレー

　　　　　競　技　順　序

休憩アップ 休憩アップ

4×50ｍ背泳ぎリレー

4×50ｍ平泳ぎリレー

4×50ｍ平泳ぎリレー

4×50ｍ平泳ぎリレー

4×50ｍ背泳ぎリレー



申込開始 郵　送 1月24日(月)消印有効

ネット 1月25日(火)より受け付け開始

締 切 日 2022年2月18日(金)必着

※締切日前に定員数（４００名）に達した時点で締切と

いたします。定員に達した日と同日に到着したチームに

ついては全て受付します。

申し込み方法

（A）ネット 　　　　　HPよりダウンロードして記入しメールにて添付送信

HPアドレス http://zennihonkyoueikyoukai.info

QRコード

（B）郵送 　　　　　申込用紙に必要事項を記入のうえ郵送

送 付 先

（A） ネット申込　　　E-mail（添付） zennihonkyoueikyoukai@yahoo.co.jp

（B） 郵送申込　 〒444-2118 岡崎市河原町2-8-302

尾﨑加津惠（全日本共泳協会）宛

※ 締切日及び定員数に達した時点までに申込をされたチームには仮受付とさせて

頂きます。大会の開催が確定した時に受付の確認と入金の通知をいたします。

入金方法 開催決定通知後１週間以内に送金をお願い致します。その時点で未入金の

チームは辞退されたものとみなし入金の確認をもって正式申込受付とします。

振 込 先 郵便局　　【記号】１４０３０ 【番号】　６２７３４２８１

※他の金融機関からのお振込みの受取口座

【店名】四○八(ヨンゼロハチ） 【店番】４０８

【預金種目】普通預金　 【口座番号】６２７３４２８

【名前】ゼンニホンキョウエイキョウカイ

※振込名義人は必ずチーム名にてお願いします。

大会の中止について

コロナ感染対策として国・都道府県の自粛要請が出た場合は中止する場合が

あります。開催の決定は２月末～３月上旬にHP・メールなどにてお知らせ

しますのでご確認下さい。

個人情報の取り扱いについて

申込書に記載された個人情報につきましては、競技会のプログラム

等の競技運営を円滑に行うためのみに使用し、その他の目的には

使用・提供いたしません。

連絡先 全日本共泳協会 E-mail zennihonkyoueikyoukai@yahoo.co.jp

HP http://zennihonkyoueikyoukai.info
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