
主催 全日本共泳協会

日時 2019年9月14日（土）午前8時～午後4時30分

会場 東和薬品RACTABドーム（大阪府立門真スポーツセンター）

大阪府門真市三ツ島3丁目7番16号

開場 午前　8時

ウォーミングアップ 開場より午前9時まで（但し、1レーンは競技終了まで）

開会式 午前　9時10分

競技開始 午前　9時30分

競技終了 午後　3時30分

閉会式・表彰式 午後　4時から予定

競技種目 リレー泳 （今年より変更します）

1チーム6名で1時間づつリレーして泳ぐ。

距離のカウントは選手がリレーの順番で行う。

参加資格 定期的に練習し、健康で心電図などメディカルチェックも受けている方。

中学生以上79歳まで（未成年者は保護者の同意が必要・・・誓約書に捺印）

参加費 1チーム　　　 21000円

申込受付 2019年7月9日（火）～8月7日（水）消印有効、先着18チームとさせていただきます。

受付開始日以前の申込は無効となります。 定員になり次第チーム代表におしらせします。

申込先 〒571-0008　　　　門真市東江端町12-25-111

全日本共泳協会

電話 072-800-6017(090-9113-4017)

E-mail zennihonkyoueikyoukai@yahoo.co.jp

申込方法 所定の申込用紙に（コピー可）必要事項を記入・捺印の上郵送願います。

※今回より申込と同時に入金お願いします。

振込先　　　郵便局

記号　　14030 番号　　　62734281

※他の金融機関からのお振り込みの受取口座

店名 四○八（よみ　ヨンゼロハチ）

店番 408【預金種目】　普通預金【口座番号】　6273428

振込先 全日本共泳協会（ゼンニホンキョウエイキョウカイ）

表彰 参加者全員にフェィスタオルと認定証

チーム1位～3位賞品あり

19歳以下、20歳～29歳、30歳～39歳、40歳～49歳、50歳～59歳

60歳～69歳、70歳～79歳の男女の一位に賞品あり

第２要項 ９月初旬発送予定

その他　 泳順変更は9/７迄にお知らせください。

TEL・FAX　072-800-6017＆E-mail　zennihonkyoueikyoukai@yahoo.co.jp

第1回長水路チャレンジ6時間水泳大会

mailto:zennihonkyoueikyoukai@yahoo.co.jp

